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Une inégalité célèbre, due à  Lojasiewicz [1], implique que si F : Rd → R est réelle analytique, alors toute
solution bornée U : [0, +∞)→ Rd du flot de gradient

U ′(t) = −∇F (U(t)) t ≥ 0,

converge vers un point critique de F lorsque t→ +∞. Des taux de convergence peuvent également être
obtenus. Ces résultats de convergence asymptotique ont été généralisés à une grande variété de flots de
type gradient, en dimension finie et infinie (cf., par exemple, [2]) ; l’exemple fondamental en dimension
infinie est l’équation de la chaleur semi-linéaire avec une non-linéarité analytique.
Dans cet exposé qui reprend essentiellement les références [3, 4], nous étudions dans quelle mesure cer-
tains de ces résultats peuvent être adaptés à des discrétisations en temps de flots de type gradient. Des
applications à des équations de type Allen-Cahn, Cahn-Hilliard ou Swift-Hohenberg seront données.
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