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Dans cette présentation, on considèrera le problème de Reissner-Mindlin avec des conditions aux bords
de type Dirichlet homogènes posé sur un domaine Ω ⊂ R2 par : −div Cε(φ) = γ dans Ω,

−div γ = g dans Ω,
γ = λt−2(∇ω − φ) dans Ω,

(1)

où les inconnues sont ω, le déplacement transversal du plan médian et φ, la rotation de la normale du
plan médian. t représente l’épaisseur de la plaque, gt3 la charge active sur la plaque, Cε(φ) le tenseur
d’élasticité linéaire, et λ est un coefficient de Lamé.

La solution du problème (1) est approchée par des éléments finis P1-conformes : on cherche (ωh, φh) ∈ P1×
P2

1 ⊂ H1
0 (Ω)×H1

0 (Ω)2 l’approximation de la solution exacte (ω, φ). On définit l’erreur d’approximation
par

erot
h := ‖ω−ωh‖2H1

0 (Ω) + ‖φ−φh‖2H1
0 (Ω) +λ−1t2‖γ−γh‖2L2(Ω) +λ−2t4‖rot(γ−γh)‖2L2(Ω) + ‖γ−γh‖2H−1(Ω).

L’objectif de ce travail est de trouver un estimateur a posteriori η robuste en t, totalement explicite,
menant à une majoration de type erot

h ≤ η (fiabilité). Il est à noter que la constante multiplicative
recherchée intervenant dans la majoration est égale à 1, ce qui constitue l’originalité du travail. La
technique repose sur l’obtention d’un estimateur dit équilibré, faisant intervenir deux éléments x∗ et y∗,
construits entièrement à partir des approximations ωh et φh dans des espaces fonctionnels ad hoc.
En outre, on donnera une minoration de l’erreur par l’estimateur sous la forme η ≤ Cerot

h (efficacité).
Des tests numériques mettront en évidence la performance de l’estimateur.
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